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Med ekstremt talent

og funksjonshemning

De kan vaere autister -
og klgppereihode-
regning. Eller dyslek-
tiske sprakgenier.
Internasjonale forskere
motesidag pa NTNU
for a studere koblingen
mellom ekstremt talent
og funksjonshemning.

Fra historien er eksemplene
mange: Mozart og Leonardo da
Vinci skal ha lidd av ADHD,
Aleksander den store og Win-
ston Churchill var dyslektikere.
Og i dag har den engelske autis-
ten Daniel Tammet oppnadd
verdensbergmmelse pd grunn
av sin fenomenale hukommelse
og evner til hoderegning.

Ifelge professor Mila Vulcha-
nova, som star bak konferansen
ved NTNU, viser forskningen at
halvparten av dem med et eks-
tremt talent pa et sveert avgren-
set felt har autistiske trekk. Den
andre halvparten har andre for-
mer for utviklingshemning.
Ogsé blant dyslektikere er fore-
komsten av talent sveert hgy —
for eksempel innenfor musikk,
kunst eller kalkulasjon.

Autister med talenter

— Det typiske for disse mennes-
kene er at de ofte har sterke inte-
resser og store kunnskaper pa et
veldig begrenset omrade. For
kunne mange bli sett pd som
serlinger. Na er trenden innen-
for fagfeltet & fokusere pa de
sterke sidene. Trolig finnes det
mange flere autister med spesi-
elle talenter enn det vi kjenner
til, sier Vulchanova.

En engelsk undersgkelse fra
2009 av 100 voksne autister
viste at 24 av dem hadde spesi-
elle talenter. Noen kunne for ek-
sempel oppgi neyaktig bade so-
lens og ménens plassering pa et
hvilket som helst tidspunkt pa
dagen. Andre kunne koble uke-
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De fleste med

lerevansker
har et talent ved siden
som venter pa a bli
oppdaget.

Mila Vulchanova, professor
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Mesterverk: «Mona Lisa» fascinerer turistene i Louvre. Det er
blitt hevdet at skaperen av maleriet, universalgeniet Leonardo da
Vinci, led av Aspergers syndrom. Foto: AP

ORIGIMAL SCORE FROM THE HOTIOMN PICTURE

MUsSIC COMPOLZED BY HANE ZIMMER

Autist-film: I «Rain Man» spiller Dustin Hoffman en
autist som lgser den ene umulige oppgaven etter den andre.
lllustrasjon: PLAKAT FRA FILMEN
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Leseproblem: Den store engelske statsmannen
Winston Churchill skal ha veert dyslektiker. Foto: SCANPIX

Ekstremt talent: Albert
Einstein blir ogsa nevnt i rekken
av store menn med laerevansker
eller utviklingshemning. Han
skal ha veert dyslektiker. Noen
har ogsa i ettertid utstyrt ham
med diagnoser som ADHD og
Aspergers syndrom. Foto: AP

Musikalsk geni: Wolfgang
Amadeus Mozart skal ha vaert
dyslektiker. Noen spekulerer
ogsaiomhanled av ADHD eller
Tourettes syndrom. Foto: AP

.
Hacker: Gary McKinnon lider
av Aspergers syndrom. Han
greidde a bryte seginniameri-
kanske militaere computersyste-
mer. Narisikerer han lang feng-
selsstraffi USA, til tross for at en

rekke kjendiser har stgttet ham.
Foto: AP

dager og datoer for en hvilken
som helst uke bade i fortid og
fremtid. En av dem kunne oppgi
riktig musikkstykke etter en en-
kelt strofe.

Vanskelighetene disse men-
neskene strever med, har gjerne
genetiske arsaker. Vulchanova
peker pé teorier som hevder at
nettopp denne type variasjon
har stor betydning for evolusjo-
nen.

— Vi mé vaere forskjellige for
at menneskeheten skal oppni
fremgang, sier hun.

Et spersmal som vil std sen-
tralt under konferansen vil veere
hva denne koblingen av ekseps-
jonelt talent og leerevansker el-
ler utviklingshemning bunner i.

Systematiske

- En teori er at det er spesielle
trekk ved personens utviklings-
hemning eller problem som ut-
lgser talentet. For eksempel vil
autister ofte veere veldig opp-
merksomme pa detaljer, i tillegg
til at de ofte har en overutviklet
sans for systematisering. Dette
gjor at de kan bli ekstremt gode
pa et avgrenset felt, sier Mila
Vulchanova.

Det er ogsa forskere som ser
talentet som en slags kompensa-
sjon. Det kan handle om omré-
der i hjernen som ikke er i bruk,
og som disse menneskene be-
nytter som en slags ekstra hard-
disk.

Vulchanova understreker
ogsa betydning av 4 se autisme
eller Aspergers syndrom som en
skala avsymptomer. Man kan ha
en hgy grad av autisme, eller
lette trekk.

Rain Man

— Mange autister fungerer godt
sosialt. De har utviklet strategier
for & kompensere lidelsen. De
leerer seg gester og stereotypiske
uttrykk, og trener seg i gyekon-
takt med andre mennesker.

Selv folger Vulchanova en bul-
garsk jente med bade dysleksi
og Aspergers syndrom. Hun har
oppnadd forbleffende kunnska-
peritysk — ene og alene ved a se
patv.

Fra filmens verden vil de fleste
huske «Rain Man», som er ba-
sert pd en virkelig person. De
siste ukene har historien om en-
gelskmannen Gary McKinnon
versert. Han lider av Aspergers
syndrom, og har greid &hacke
det amerikanske militeere data-
systemet. N& risikerer han en
lang fengselsstraffi USA.

— Betyr dette at de aller fleste
heyt talenterte mennesker har
en eller annen form for funk-
sjonshemning?

— Slik er det ikke. Men du kan
si det omvendt. De fleste med
leerevansker har et talent ved si-
den som venter pé & bli oppda-
get, sier Mila Vulchanova.
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